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[bookmark: _Hlk43363602][bookmark: _Hlk37403022]～おもいで～
　約３０数年前の古い話です、私は大方中学校で教員３年目、陸上部・駅伝部の顧問をし、駅伝部は高新駅伝大会上位入賞を目指していました。
　当時の駅伝大会は１年生２人×３ｋｍ、２年生３人×４～６ｋｍ、３年生３人×約７ｋｍと、学年の人数に規定があり、距離も長く、８人でフルマラソンと同じ距離の４２．１９５ｋｍを前半４人、後半４人で走るという相当ハードなものでした。
　当時大方中学校の駅伝部の３年生には４人の部員がいました。２人は陸上部、２人は他の部活動に所属し、他部からの２人は１年生の頃から、春から夏は朝練習のみ、秋からは放課後練習にも参加して大会を目指していました。
　陸上部の１人Ａ君は中学校入学時から抜群の力を持っていました。もう１人Ｂ君は中１の春の通信陸上大会１５００ｍでは幡多地区最下位の記録でしたが、あきらめずに３年間コツコツ努力し記録を少しずつ伸ばしてきた生徒でした。他部からの２人は、長距離が好きで入部した生徒でした。特に１人Ｃ君は校内１、２を争う生徒で、もう１人Ｄ君は努力で記録を伸ばすタイプの生徒でした。
　４人の部員ですので必ず１人だけ補欠になります。Ａ君、Ｃ君はほぼレギュラー決定です。私は、Ｂ君は中央区駅伝大会を走らせ、８区区間１位を取りました。Ｄ君は幡多地区駅伝大会で８区を走らせ、これも区間２位をなりました。チームは幡多地区２位の成績で高新駅伝大会に参加することになりました。
　さあ本番、どちらを走らすか監督として悩みに悩みました。そしてレースの前の晩、宿泊先の旅館で、Ｄ君を走らすことを決定しました。
　次の朝、走ることになったＤ君はＢ君に内緒で他の７人のレギュラーを集め、「僕が走るようになったけど、Ｂも走りたかったはず、努力を一番してきたがはＢやいうことはみんなも知っちょうはず、６位以内に入ったら閉会式で賞状がもらえる。それをＢに行かしちゃろう、絶対６位以内には入ろう」と訴えていました。私は陰でこっそり見ていましたが、私自身「よし」という気持ちになりました。
[bookmark: _GoBack]　さあ、午前9時に高知新聞社前の電車通りを、各地区代表３０チームがスタート、当時は一般道を走り、コースのほぼ９割近くをバイクで伴走し、全員のランナーに監督が声をかけながらのレースでした。
　レースは後半７区が終了、アンカーのＤ君にタスキが渡されました。皆が６位入賞を意識しすぎてペースを乱し、順位はなんと８位、Ｄ君は何とか６位入賞をしなければという思いで、いつものペースを大幅に上回るペースで飛ばしに飛ばしていました。伴走の私もＤ君の気持ちがわかるだけにそれを抑えることができませんでした。順位は最高４位まで上がりました。しかし、７ｋｍもあるコース、オーバーペースの影響で徐々に順位を落としラスト２ｋｍの地点では７位に落ちていました。
　ここから、私の教員人生で忘れられない出来事が起きます。歩道に応援のためＢ君がいました。そこから、Ｂ君は歩道をＤ君に伴走するようにゴールまでずっと走り、「俺も走りたかったがぞ、Ｂは俺の分も走れ、こんなところでつぶれるな、俺も一緒に走るぞ」と泣きながら声をずっとかけていました。走っているＤ君も涙で顔がグチョグチョ、伴走の私も、バイクの運転手も皆が涙が止まりませんでした。
　結果は７位、レース終了後、閉会式、昼食時、学校へ帰るまで、誰もほとんど言葉を発しませんでした。私は監督として情けなさ、申し訳なさで一杯になりました。そして、この日の反省を脳裏に刻むため、教員人生をしている間は泣かないということを自分自身で決めました。
　それから１０数年後、Ｂ君の結婚披露宴がありました。友人代表の挨拶はＤ君がしていました。私もお祝いの言葉を言う役をいただいていました。そこで、この時の話をしました。Ｂ君、Ｄ君はまた顔中涙だらけにしながら聞いてくれていました。
さらに時は過ぎ、２人はもうすぐ５０歳になります。この時、一緒に頑張った仲間でありライバルでもあった２人は、Ｂ君は大手企業の幹部となり、Ｄ君は地元でハウス園芸を大規模に行っています。２人は今も最高の仲間、ライバルとして人生を歩んでくれています。私は５０歳の時に２人に泣くことの許しを得ました。
さあ、明日は幡多地区駅伝大会です。宿毛陸上競技場を女子は９時３０分、男子は１０時４５分スタート。目標を達成できてもできなくても素晴らしいドラマを見せてもらいたいものです。そしてドラマは全力を出し切ったときにはじめて始まります。期待しています！
　【１０月末・１１月行事予定】
	日
	曜
	授業
	校内関係
	対外行事等

	１０月末

	23
	金
	〇〇〇〇〇〇
	中筋地区合同防災訓練10:40～
	

	24
	土
	
	
	幡多地区駅伝大会（宿毛陸上競技場）

	25
	日
	
	
	小児生活習慣病予防検診

	26
	月
	〇〇〇〇〇〇
	
	

	27
	火
	〇〇〇〇〇〇
	
	

	28
	水
	〇〇〇〇〇〇
	ＡＬＴ　校内研
	

	29
	木
	〇〇〇〇〇〇
	地域の方と全校調理実習（地域食材）
	

	30
	金
	〇〇〇〇〇〇
	ＳＣ
	

	31
	土
	
	
	陸上記録会

	１１月

	１
	日
	
	
	

	２
	月
	〇〇〇〇〇〇
	第4回実力テスト
	

	３
	火
	
	文化の日（祝日）
	

	４
	水
	〇〇〇〇〇〇
	校内研
	

	５
	木
	〇〇〇〇〇〇
	ＡＬＴ
	

	６
	金
	〇〇〇〇〇〇
	
	

	７
	土
	
	
	

	８
	日
	
	
	

	９
	月
	〇〇〇〇〇〇
	
	

	10
	火
	〇〇〇〇〇〇
	ＳＨＬ　専門部会　交通指導
	

	11
	水
	〇〇〇〇〇〇
	職員会
	

	12
	木
	〇〇〇〇〇〇
	ＡＬＴ　集会
	※グダーニ先生出産予定日

	13
	金
	〇〇〇〇〇〇
	ＳＣ　図書館探検隊
	

	14
	土
	
	
	

	15
	日
	
	
	幡Ｐ大会　高新駅伝大会

	16
	月
	〇〇〇〇〇〇
	
	

	17
	火
	〇〇〇〇〇〇
	ＳＨＬ
	

	18
	水
	〇〇〇〇〇〇
	ＡＬＴ　校内研
	

	19
	木
	〇〇〇〇〇〇
	読み聞かせ
	

	20
	金
	〇〇〇〇〇〇
	交通指導
	

	21
	土
	
	
	

	22
	日
	
	
	郡・市教育文化展

	23
	月
	
	勤労感謝の日（祝日）
	　　　〃

	24
	火
	〇〇〇〇〇〇
	
	　　　〃

	25
	水
	〇〇〇〇〇〇
	ＡＬＴ　朝会　校内研
	

	26
	木
	〇〇〇〇〇〇
	
	

	27
	金
	〇〇〇〇〇〇
	ＳＣ
	

	28
	土
	
	
	

	29
	日
	
	
	

	30
	月
	〇〇〇〇〇〇
	
	


※１１月１４日（土）に文化祭・子どもフェスティバルを予定していましたが、今年度は音楽祭、英語暗唱大会等が中止となり、中学校の発表は総合的な学習の時間の取組発表が中心となるため、３学期の人権参観日に行うことにしましたのでご了承ください。
　小学校は予定通り１１月１４日（土）に開催します。
